KOULUTERVEYDENHUOLTO TIEDOTTAA

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koululaisten t erveyden edistaminen seka
terveen kasvun ja kehityksen tukeminen.

Tyo6ta tehdédén yhdessa vanhempien, opettajien ja muu  n oppilashuollon henkildston
kanssa ja se on luottamuksellista.

Oppilaita kannustetaan terveellisten elamantapojen omaksumiseen, tuetaan terveen
itsetunnon kehittymiseen seka elamantaitojen hallin taan.

Terveystarkastukset tehdaan oppilaille ennalta suun nitellun ohjelman mukaan.
Rokotukset annetaan rokotusohjelman mukaisesti.

Ekaluokan oppilaan kanssa keskustelemme kevéatlukuka udella terveysasioista,
arkirytmista ja koulukuulumisista. Samalla kaynnill a otetaan myo6s paino, pituus ja
muut tarvittavat kontrollit.

3.luokan oppilaalle tehdaan laajempi terveystarkast  us, johon vanhemmat varaavat itse
ajan terveydenhoitajalta. Tarkastukset ovat vuoross a syyslukukaudella. Lahetan
koteihin tarkemmat tiedot my6hemmin.

5.luokan oppilaalla on terveydenhoitajan tarkastuks en liséksi myds ladkarin tarkastus.
Vanhempien/huoltajien toivotaan olevan lasna ladkar  intarkastuksessa. Tarkastukset
ovat koululla kevatlukukauden aikana.

Maaraaikaistarkastusten lisaksi tehdadn henkilokoht aisen suunnitelman mukaisesti
tarkastuksia..

Terveydenhoitajaan voi aina olla yhteydessa jos jok  in asia askarruttaa lapsenne
terveydessa, hyvinvoinnissa tai kouluasioissa.

Olen tavattavissa Pihlajaveden koululla joka kuukau den kolmas tiistai. Ensimmainen
kayntipaivani on 18.9. Syysloman vuoksi olen poikke uksellisesti paikalla 12.10.

Terveydenhoitaja Marja-Liisa Maasalo puh  040-5286917



