
KOULUTERVEYDENHUOLTO TIEDOTTAA 
 
 
Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koululaisten t erveyden edistäminen sekä 
terveen kasvun ja kehityksen tukeminen. 
Työtä tehdään yhdessä vanhempien, opettajien ja muu n oppilashuollon henkilöstön 
kanssa ja se on luottamuksellista. 
Oppilaita kannustetaan terveellisten elämäntapojen omaksumiseen, tuetaan terveen 
itsetunnon kehittymiseen sekä elämäntaitojen hallin taan. 
 
Terveystarkastukset tehdään oppilaille ennalta suun nitellun ohjelman mukaan. 
Rokotukset annetaan rokotusohjelman mukaisesti. 
 
Ekaluokan oppilaan kanssa keskustelemme kevätlukuka udella terveysasioista, 
arkirytmistä ja koulukuulumisista. Samalla käynnill ä otetaan myös paino, pituus ja 
muut tarvittavat kontrollit. 
 
3.luokan oppilaalle tehdään laajempi terveystarkast us, johon vanhemmat varaavat itse 
ajan terveydenhoitajalta. Tarkastukset ovat vuoross a syyslukukaudella. Lähetän 
koteihin tarkemmat tiedot myöhemmin. 
 
5.luokan oppilaalla on terveydenhoitajan tarkastuks en lisäksi myös lääkärin tarkastus. 
Vanhempien/huoltajien toivotaan olevan läsnä lääkär intarkastuksessa. Tarkastukset 
ovat koululla kevätlukukauden aikana. 
 
Määräaikaistarkastusten lisäksi tehdään henkilökoht aisen suunnitelman mukaisesti 
tarkastuksia.. 
 
Terveydenhoitajaan voi aina olla yhteydessä jos jok in asia askarruttaa lapsenne 
terveydessä, hyvinvoinnissa tai kouluasioissa. 
 
Olen tavattavissa Pihlajaveden koululla joka kuukau den kolmas tiistai. Ensimmäinen 
käyntipäiväni on 18.9. Syysloman vuoksi olen poikke uksellisesti paikalla 12.10. 
 
Terveydenhoitaja Marja-Liisa Maasalo puh  040-5286917 
 


